
＊Rhythm マーシャル 
　音楽に合わせた、 
　格闘技エクササイズクラスです。 

　水曜　13時00分～13時40分 
　金曜　14時00分～14時40分

Atelier de Danse Classique Maho
贄田麗帆 鈴木泰介 ダンスアトリエ


